Hrvatski ronilacki savez i
Ronilaéki klub Nevera organiziraju

XXX. pojedinacno i ekipno seniorsko
prvenstvo Republike Hrvatske u plivanju
perajama i brzinskom ronjenju

Rijeka, 9.1 10. travnja 2022.
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PROPOZICIJE

1. MJESTO NATJECANJA

Natjecanje se odrzava u Rijeci, na Bazenima Kantrida, Podkoludricu 2.
Dimenzije bazena su 50 x 25 m, dubina 2.25 m, s 10 natjecateljskih staza. Bazen ¢&e biti
opremljen uredajima za elektroni¢ko mjerenje vremena.

2. PRAVO SUDJELOVANJA

Pravo sudjelovanje imaju svi ¢lanovi klubova HRS-a koji pri registraciji mogu predociti
slijedece:

1. Clansku iskaznicu HRS-a za 2022. godinu

2. Opvjereni lijeCnicki pregled, ne stariji od 6 mjeseci

3. Potpisanu Izjavu o odgovornosti

4. Uvjerenje o polozenom ispitu za ronioca (minimalno CMAS R1), samo za disciplinu
BR

5. Potvrdu o pla¢enoj kotizaciji — startnini

3. PRIJAVE

Prijave natjecatelja s vremenima po disciplinama dostavljaju Ronilackom klubu Nevera
elektronickom postom na adresu rknevera@gmail.com

Krajnji rok za prijavu je 3. travnja 2022.

Startne liste bit ¢e objavljene na stranici www.finswimmingnevera.com od 7. travnja 2022.
Za sve dodatne informacije mozete se obratiti porukom na adresu elektroniCke poste
rknevera@gmail.com ili telefonom na broj 091 43 75 101.

4. KOTIZACIJA

Kotizacija iznosi 200 kn po natjecatelju.

Hrvatski ronilacki savez - Croatian Diving Federation - www.diving-hrs.hr
Dalmatinska 12, 10000 Zagreb, Hrvatska - tel: +385 (0)1 4848765 - fax: +385 (0)1 4849119 - info@diving-hrs.hr OIB
39363311560 - Ziro raéun IBAN HR6823600001101429975


http://www.diving-hrs.hr/
mailto:info@diving-hrs.hr
mailto:o@diving-hrs.hr
mailto:rknevera@gmail.com
http://www.finswimmingnevera.com/
mailto:rknevera@gmail.com

5. KATEGORIJE | BODOVANJE

Natjecanje se odrzava u muskoj i zenskoj pojedinacnoj i ekipnoj konkurenciji za kategoriju
seniori. Svaki natjecatelj moze sudjelovati u najvise Sest pojedinacnih disciplina. Broj
natjecatelja u ekipi kao ni broj natjecatelja iz iste ekipe u pojedinoj disciplini nije ogranicen,
ali rezultati koji ¢e se bodovati za plasman na Ekipnom prvenstvu Republike Hrvatske su
samo po dva najbolja natjecatelja iz pojedinog kluba, u svakoj disciplini i za svaki spol.

Bodovanije se vrsi prema €lanku br. 90 Pravilnika HRS-a: 1. mjesto vrijedi 25, 2. mjesto 22,
3. mjesto 20, 4. mjesto 18, 5. mjesto 16..., a za 20. mjesto 1 bod. Natjecateljima s istim
rezultatom dodjeljuju se isti bodovi prema odgovarajucoj poziciji.

6. NAGRADE

Tri najbolja natjecatelja u svakoj disciplini bit ée nagradena medaljama. Za osvajanje
nagrada u pojedinac¢noj konkurenciji natje€u se svi prijavljeni natjecatelji.

Dodjeljuju se pokali za najuspjesnije ekipe u muskoj, zenskoj i sveukupnoj konkurenciji.

7. START

Starta se prema startnoj listi prema prijavama te u skladu s programom natjecanja.
Organizator moZze prihvatiti ili odbiti zakasnjele prijave bez opravdanja. Preliminirane i
finalne startne liste bit ¢e objavljene na stranici www.finswimmingnevera.com

8. ZALBE

Zalbe se predaju pismeno glavnom sucu u roku do 30 min nakon spornog dogadaja. Uz
zalbu se placa pristojba od 200 kn koja se vraéa ukoliko se zalba usvoji. U protivnom
sredstva ostaju domacinu.

9. ODGOVORNOST

Hrvatski ronilacki savez i Ronilacki klub Nevera kao organizator i domacin natjecanja
otklanjaju svu odgovornost za naknadu Stete koja moze proizacéi iz ovog natjecanja. Svi
natjecatelji nastupaju na vlastitu odgovornost §to potvrduju potpisom Izjave o
odgovornosti.

10. OPREMA

Dozvoljena je oprema prema pravilniku HRS-a: boce samo s vazec¢im atestom i
standardnim priklju¢cima DIN i INT. Maksimalni tlak 200 bara, minimalna zapremnina 0,5
litara.

11. PRAVILNIK NATJECANJA

Natjecanje Ce se odrzati prema Pravilniku za plivanje perajama i brzinsko ronjenje HRS-a
te prema pravilniku CMAS-a.
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PROGRAM

Subota, 9. travnja 2022.

9:00 Dolazak natjecatelja i registracija
9:15 Rasplivavanje
10:00 4 x 100 m plivanje perajama Zene/muski

50 m bifin Zene/muski

800 m plivanje perajama zene/muski
100 m brzinsko ronjenje zene

200 m bifin muski/Zzene

100 m brzinsko ronjenje muski

4 x 200 m plivanje perajama Zene/musKi

13:00 Progladenje pobjednika i dodjela nagrada
14:45 Svecano otvaranje Prvenstva
15:00 4 x 50 m bifin Zene/muski

50 m plivanje perajama zZene/muski
400 m bifin Zene/muski
100 m plivanje perajama muski/zene
1500 m plivanje perajama Zene/musKi
4 x 100 m bifin mix
18:00 Progladenje pobjednika i dodjela nagrada
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Nedjelja, 10. travnja 2022.

9:15 Rasplivavanje

10:00 50 m apnea zene/muski
400 m brzinsko ronjenje zene
200 m plivanje perajama muski/zene
400 m brzinsko ronjenje muski
100 m bifin Zene/muski
400 m plivanje perajama zene/muski
4 x 50 m plivanje perajama mix

12:30 Proglasenje pobjednika i dodjela nagrada

Organizator zadrzava pravo promjene programa natjecanja.
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